menu écoles et centre aérés

semaine du 04/09 au 08/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée TOMATE CONCOMBRE BETTERAVE CHOU FLEUR Mg(;';AAAFi-LELA
viande \I/EISECI\IAI\II-((;IPSI;:E PETIT SALE CCI_?AP'\EAL;:;I’\%UN POISSON CHIPOLATAS
légumes HARICOT VERT LENTILLE SALADE VERTE RIZ GRATIN

DAUPHINOIS
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert COMPOTE CREPE AU SUCRE | FRUIT DE SAISON | ABRICOT SIROP | FRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés
semaine du 11/09 au 15/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

o SAUCISSON A SALADE TERRINE DE SALADE TOMATE
entree LAIL COMPOSE LEGUME COLESLAW
viande ROSBEEF FROID | ROTIDE PORC | POISSON PANE POULET SAUCISSE
Ié RATATOUILLE POELE EPINARD A LA PUREE LENTILLE
egumes CAMPAGNARDE CREME
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert FRUIT DE SAISON | RIZAULAIT | POIRE AU SIROP | GATEAU BASQUE | FRUIT DE SAISON







menu écoles et centre aérés
semaine du 18/09 au 22/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
entrée SALADE TOMATE TABOULE CAROTTE RAPEE CONCOMBRE
COMPOSE
ESCALOPE
i ROTI DE PORC SAUTE DE VEAU
viande VIENNOISE OMELETTTE POISSON
FLAN DE
2 PETIT POIS PATE RATATOUILLE PATE
légumes COURGETTE
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
dessert RIZ AU LAIT FRUIT DE SAISON YAOURTH COMPOTE CREPE AU SUCRE




menu écoles et centre aérés
semaine du 25/09 au 29/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
tré SALADE SALADE CRESSY |RILLETTE DE PORC CELERI TERRINE DE
entree COMPOSEE REMOULADE POISSON
viande POULET CREPINETTE | SAUTEDEVEAU | OMELETTE | SAUTE DE PORC
BASQUAISE
y HARICOT VERT oATE POMME SEMOULE CAROTTE
egumes DAUPHINE COUSCOUS SAUTEES
fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE  |FROMAGE BLANC|  FROMAGE
dessert CLAFOUTIS POIRE|  COMPOTE | PECHE AU SIROP | FRUIT DE SAISON | GATEAU BASQUE




menu écoles et centre aérés
semaine du 02/10 au 06/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
tré BETTERAVE SALADE ASPERGE CELERI CHOU FLEUR EN
entree ROUGE COMPOSEE REMOULADE SALADE
. DAUBE CUISSE DE PATE
viande PROVENCALE POULET BOLOGNAISE ROTI DE PORC BIO SAUCISSE
LEGUME
, PETIT POIS
légumes MACARONI Couscous SALADE VERTE LENTILLE
CAROTTE
SEMOULE
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert CREME DESSERT | fruit de saison COMPOTE LAITAGE CREPE




menu écoles et centre aérés
semaine du 09/10 au 13/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
tré CAROTTE RAPEE TABOULE TERRINE DE SURIMI SALADE
entree POISSON COMPOSEE
. ESCALOPE DINDE
viande COUSCOUS OMELETTE CREPINETTE VIENNOISE ROSBEEF
P POULET CHOU DE PUREE HARICOT VERT PRINTANIERE DE
egumes MERGUEZ BRUXELLE LEGUME
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert LAITAGE CREPE COMPOTE CAKE MAISON PECHE AU SIROP




menu écoles et centre aérés
semaine du 16/10 au 20/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
SALADE
2 DUO DE CELERI
entree COMPOSEE ASPERGE BETTERAVE SAUCISSON SEC
viande SAUCISSE ROTI DE DINDE omelette POISSON PANE CHIPOLATAS
JARDINIERE DE
légumes POIS CASSE PUREE BROCOLIS AU JUS | HARICOT BLANC
LEGUME
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert créme dessert FRUIT AU SIROP yaourth COMPOTE CLAFOUTIS




menu écoles et centre aérés

semaine du 23/10 au 27/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
tré SALADE CRESSY | salade composée MACEDOINE BETTERAVE PATE DE
entree P CAMPAGNE
. POISSON CUISSE DE PAUPIETTE DE
viande MEUNIERE PI1ZZA POULET VEAU PETIT SALE
lé PUREE DE POELE DE RIZ ate LENTILLE BIO
egumes POTIRON LEGUME P
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert BEIGNET yaourth FRUIT DE SAISON

CREPE AU SUCRE

PECHE AU SIROP




menu écoles et centre aérés
semaine du 30/10 au 03/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
, SALADE CELERI L.
entrée COMPOSE REMOULADE macédoine BROCOLIS SURIMI
NUGGETS DE LASAGNE DE
i SAUTE DE PORC
viande POULET LEGUME OMELETTE JAMBON BLANC
SEMOULE
légumes LEGUME FRITE AU FOUR SALADE VERTE PUREE PATE ITALIENNE
Ccouscous
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert creme dessert | GATEAU BASQUE CLAFOUTIS COMPOTE FRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés

semaine du 06/11 au 10/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
SALADE SALADE PATE DE
2 BETTERAVE RILLETTE DE PORC
entrée COLESLAW COMPOSE CAMPAGNE
POISSON CUISSE DE .
i PIZZA
viande MEUNIERE POULET OMELETTE ROTI DE PORC BIO
légumes POELE urée PRINTANIERE DE CAROTTE VICHY TAGLIATELLE
g CAMPAGNARDE P LEGUME
fromage fromage fromage fromage fromage FROMAGE
dessert COMPOTE yaourth CREPE AU SUCRE | FRUIT DE SAISON | PECHE AU SIROP




menu écoles et centre aérés

semaine du 13/11 au 17/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
tré SALADE DUO DE CEUF DUR CAROTTE RAPEE SURIMI
entree COMPOSE SAUCISSON MAYONNAISE
. CUISSE DE ROTI DE PORC ESCALOPE
viande POULET POISSON PANE BIO SAUCISSE VIENNOISE
P EPINARD A LA | GRATIN DE CHOU HARICOT BEURRE PUREE POELE
egumes CREME FLEUR CAMPAGNARDE
fromage fromage fromage FROMAGE fromage fromage
dessert LAITAGE fruit de saison YAOURTH CAKE COMPOTE




menu écoles et centre aérés
semaine du 20/11 au 24/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
SALADE BETTERAVE
2 RILLETTE DE PORC
entree COMPOSE CAROTTE RAPEE ROUGE BETTERAVE
. NUGGETS DE
viande SAUTE DE DINDE ROTI DE PORC CREPINETTE OMELETTE
POISSON
SEMOULE CHOU DE GRATIN DE
2 FRITE AU FOUR
|égumes COUSCOUS BRUXELLE MACARONI BROCOLI
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert COMPOTE LAITAGE TARTE NORMANDH PECHE AU SIROP | FRUIT DE SAISON




menu écoles et centre aérés
semaine du 27/11 au 01/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SALADE PATE DE BETTERAVE CELERI SURIMI
COMPOSEE CAMPAGNE REMOULADE
LASAGNE
i JAMBON BLANC | FILET DE COLIN ROTI DE PORC SAUCISSE
viande BOLOGNAISE
PRINTANIERE DE
2 PUREE PATE CHOU BRAISE SALADE VER
légumes LEGUME TE
fromage fromage fromage fromage fromage fromage
dessert CREME DESSERT | CREPE AU SUCRE COMPOTE FRUIT DE SAISON BEIGNET




menu écoles et centre aérés
semaine du 04/12 au 08/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
menu vegetarien
tré SALADE DUO DE TERRINE DE BETTERAVE PATE EN CROUTE
entree COMPOSEE SAUCISSON LEGUME
. SAUTE DE CUISSE DE
viande ROTI DE PORC VOLAILLE POULET OMELETTE POISSON PANE
, GRATIN DE SEMOULE
légumes BROCOLIS GNOCCHI PUREE HARICOT BEURRE COUSCOUS
fromage fromage fromage fromage fromage FROMAGE
dessert CREME DESSERT | fruit de saison COMPOTE CLAFOUTIS CREME DESSERT




menu écoles et centre aérés
semaine du 11/12 au 15/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
entrée SURIMI C?)?\:?BEE ASPERGE BROCOLIS
viande OMELETTE NUPG OGUEI:I-ESTDE Cpl#\jSTS:DDEE SAUCISSE
légumes CAR(;-I—ET'\EI: LA FRITE AU FOUR HARICOT VERT PUREE repas de noel
fromage fromage fromage fromage fromage
dessert LAITAGE SALADE DE FRUIT | CAKE MAISON PECHE AU SIROP




